A TANTARGY ADATLAPJA

1. A képzési program adatai

1.1 FelsOoktatasi intézmény | Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Kolozsvar

1.2 Kar Pszichologia és Neveléstudomanyok Kar

1.3 Intézet Pedagogia és Alkalmazott Didaktika Intézet

1.4 Szaktertilet Neveléstudomanyok

1.5 Képzési szint Mesteri képzés

1.6 Szak / Képesités Didaktikai mesteri (k6z0s torzs) érvényes a BBTE minden didaktikai
mesteri programjara

1.7. A képzés tipusa Nappali

2. A tantargy adatai

2.1 A tantargy neve ‘ Neveléspszichologia

2.2 Az eloadasért felelOs tanar neve Szamoskd6zi Istvan, PhD, professzor

2.3 A szeminariumért felelds tanar neve | Veres Anna, doktorandusz, megbizott tanarsegéd

2.7 Tantargy tipusa| PP

2.4 Tanulmanyi év| I [2.5 Félév| I [2.6. Ertékelés médja| vizsga

3. Teljes becsiilt id6 (az oktatasi tevékenység féléves draszama)

3.1 Heti 6raszam 4 | melybdl: 3.2 eldadéas| 2 | 3.3 szemindrium/labor | 2
3.4 Tantervben szerepld 0ssz. oraszan] 56 | melybdl: 3.5 eléadas| 28 | 3.6 szeminarium/labor | 28
A tanulmanyi 1d6 elosztasa: ora
A tankényv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulméanyozasa 30
Konyvtarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepen valo tovabbi tajékozodas 28
Szeminariumok / laborok, hazi feladatok, portfoliok, referatumok, esszék kidolgozasa 28
Egyéni készségfejlesztés (tutoralas)

Vizsgak 3
Mas tevékenységek: ..................

3.7 Egyéni munka 0ssz-6raszdma 94

3.8 A félév 0ssz-Oraszama 150

3.9 Kreditszam 6

4. Elofeltételek (ha vannak)

4.1 Tantervi °

4.2 Kompetenciabeli o

5. Feltételek (ha vannak)

5.1 Az eldadas o Vetitd, szamitdgép
lebonyolitasanak feltételei

5.2 A szeminarium / labor e Vetitd, szamitogép
lebonyolitasanak feltételei




6. Elsajatitando jellemz6é kompetenciak

Szakmai
kompetenciak

partnerei felé.

o Az alapképzés alatt elsajatitott szakspecifikus tudas atalakitasa az iskolai tantargynak
megfeleld relevans modszertani tudéassa.

e A tanitdsi-tanulasi-értékelési folyamat soran felmeriilé problémak azonositasa a tanuloi
csoportok ¢€letkori sajatossagainak figyelembevételével, megoldasok kidolgozasa.

o Kutatasi tervek alkalmazasa az iskola/osztaly szintjén, az oktatési, nevelési folyamat
optimizaldsa és a metakognitiv kompetencidk fejlesztése érdekében.

e A kutatasi és tanulasi tapasztalatok kozvetitése az oktatoi, neveldi kozosségek kiilonb6zo

e Tarsadalmi és etikai szempontbol 1ényeges pedagogiai gyakorlatok és tapasztalatok
népszerusitésében valo aktiv részvétel mono- és transzdiszciplinaris nézdpontbal.

Transzverzalis
kompetenciak

¢ A szakma gyakorlasara érvényes deontologiai elveknek megfeleld szakmai feladatvégzés

¢ A szakmai kompetencidknak a tarsas kornyezet dinamikajahoz val6 igazitasa, a folyamatos
fejlodés iranti sziikséglet (6n)értékelése révén

7. A tantargy célkitiizései (az elsajatitando jellemz6 kompetencidk alapjan)

7.1 A tantargy altalanos o Megfelelden alkalmazni €s értelmezni a pszicholdgiai alapfogalmakat

célkitlizése

7.2 A tantargy sajatos e felismerni az iskolaban jelentkez6 pszicholdgiai problémahelyzeteket

célkitiizései e felismerni az iskolai teljesitményt meghatirozo serkentd és gatld
tényezoket

e felismerni az iskolai tanulas korosztalyonkénti sajatossagait, az egyes
korosztalyok pszicholdgiai jellemzdit

e az egyes zavard tlinetek, viselkedés megnyilvanulasok mogott allo
okok felismerése

e kiilonféle iskolai konfliktushelyzetek kezelése

o techetséggondozas eldsegitése

8. A tantargy tartalma

8.1 Eléadas Didaktikai Megjegyzések
modszerek
1. A neveléspszichologia, mint eréforras a Eldadas, magyardzat,
tanitasban beszélgetés
2. A tanulés formai és folyamatai az iskolaban Eléadés, magyarazat,
beszélgetés
3. Tanulési motivumok Eléadés, magyarazat,
beszélgetés
4. Az intelligencia formai és a tanulési potencial Eléadas, magyarazat,
beszélgetés

alkalmazasai az iskolaban

5. Tehetséggondozas az iskoldban. Kreativitas: A

kreativ iskola és tanul6 jellemz6i.

Eldadas, magyardzat,
beszélgetés

6. A figyelemhiany ¢és hiperaktivitds (ADHD) az

iskolaban

Eldadas, magyarazat,
beszélgetés




7. Specialis nevelési igényii tanuldk az iskolaban Eldadas, magyardzat,

beszElgetés

8. Az identitas személyiségelméleti megkozelitése El6adés, magyarazat,
beszélgetés

9. “Problémas” gyerek az osztalyban Eldadas, magyarazat,
beszélgetés

10. A csaladi szocializacio és a nevelési stilus hatasa | El6adas, magyarazat,

az iskolai teljesitményre

beszélgetés

11. A tanar - didk kommunikécié hatékonysaganak Eldadas, magyarazat,

fejlesztése beszélgetés

12. Egészségnevelés az iskolaban El6adés, magyarazat,
beszélgetés

13. A serdiilok palyafejlddése. Karrierépités az Eléadés, magyarazat,

iskolaban. beszelgetés

14. Osszefoglalas Eldadés, magyardzat,
beszElgetés

Konyvészet
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12-28
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Tarko, K. (1999). Az olvasas és metakognicio kapcsolata iskolaskorban. Magyar Pedagogia, 99(2),
175-191.

Zsigmond, I. (2001). A feladatmegoldast segité metakognitiv stratégiak. Pszichologia, 21(1), 37-61.




8.2 Szeminarium / Labor

Didaktikai
modszerek

Megjegyzések

1. Bevezetés a neveléspszichologidba.

Beszélgetés,
gyakoroltatas,
szimulacio

2. Tanulasi technikak, tanulasi stilusok és
stratégiak.

Beszélgetés,
gyakoroltatas,
szimulacio

3. Az iskolai motivaci6 és teljesitmény

Beszélgetés,
gyakoroltatas,
szimulacio

4. Az intelligencia mérése és fejleszthetdsége. 1Q
-tesztek. Erzelmi és szocialis intelligencia

Beszélgetés,
gyakoroltatas,
szimulacié

5. A tehetséges gyerek helyzete az iskolaban: a
tehetséges gyerek jellemzoi, sziikségletei, kornyezeti
feltételek

Beszélgetés,
gyakoroltatas,
szimulacio

6. Az ADHD-val diagnosztizalt tanulok
integralési lehetdségei

Beszélgetés,
gyakoroltatas,
szimulacié

7. A specialis nevelési igényu tanulok integralasa
az osztalyba

Beszélgetés,
gyakoroltatas,
szimulacio

8. A személyiség alapdimenzidi. A tanulok
személyisége

Beszélgetés,
gyakoroltatas,
szimulacié

9. Eletkori krizisek, serdiilékor sajatossagai,
problémas viselkedések vizsgalata

Beszélgetés,
gyakoroltatas,
szimulacié

10. A csalad és az iskola kapcsolata

Beszélgetés,
gyakoroltatas,
szimulacio

11. A kommunikaci6 fontossaga az osztalyban

Beszélgetés,
gyakoroltatas,
szimulacié

12. Az egészséges serdiild

Beszélgetés,
gyakoroltatas,
szimulacio

13. Példaképek és azok palyaik

Beszélgetés,
gyakoroltatas,
szimulacid




Beszélgetés,
gyakoroltatas,

14. Osszefoglalas o
szimulacio

Konyvészet

e Arnett, J. J. (2000). Emerging adulthood: A theory of development from the late
teens through the twenties. American Psychologist, 55(5), 469-480.
doi:10.1037/0003-066x.55.5.469

e Barabas, K. (2006.). Egészségfejlesztés. Budapest: Medicina Kiado

e (Carlson, N.R. (2013). Physiology of Behavior. Pearson, USA

e Getz, G.E. (2014). Applied Biological Psychology. Springer Publishing Company, New York
e Kalat, J.W. (2009). Biological Psychology. Wadsworth Cengage Learning, USA

e KallaiJ., Varga J., Olah A. (szerk) (2014). Egészségpszicholdgia a gyakorlatban. Medicina
Konyvkiadé Zrt., Budapest.pp.23-28.

e Maté G. (2013). Szétszort elmék. A figyelemhiany 0j gydgymaodja. Libiri Kiado, Bp.

o Meleg Cs. (2002). Iskolai egészségnevelés: A feladat ujramegfogalmazasa. Magyar pedagogia. 102

(1). 11-29.
e Neuhaus, C. (1999). Hiper- és hipoaktivitas, figyelemzavar. Kairosz Kiad6, Budapest
e Toates, F. (2011). Biological psychology. Pearson, USA.

e Toth, Laszlo,(2007) Pszicholdgia a tanitasban. ELTE Eodtvos Kiado. (1-32).

9. Az episztemikus kozosségek képviseldi, a szakmai egyesiiletek és a szakteriilet reprezentativ
munkaltatoi elvarasainak ésszhangba hozasa a tantargy tartalmaval.

e A tantargy tartalma 6sszhangban azokkal az ismeretekkel €s képességekkel, melyekkel egy
6vodaban ¢és elemi osztalyokban tanitd pedagdgusnak rendelkeznie kell a pszichologiai
alapfogalmak tekintetében.

10. Ertékelés

Tevékenység tipusa 10.1 Ertékelési kritériumok| 10.2 Ertékelési modszerek | 10.3 Aranya a végsd
jegyben
10.4 El6adas Neveléspszichologia frasbeli vizsga 50%
Neveléspszicholdgiai Félévi feladat: egy 30%
alapismeretek kivalasztott téma alapjan

érzékenyitd program
megtervezeése €s
kivitelezése

10.5 Szeminarium / Labor| Pszicholégiai Szeminariumi tevékenység | 20%
alapfogalmak ismerete

10.6 A teljesitmény minimumkdvetelményei

e Mind a harom jegy legalabb 5-6s kell legyen.




Kitoltés datuma Eloadas felelose Szeminarium felelGse

2022. aprilis 15. Dr. Szamoskdzi Istvan drd. Veres Anna

Az intézeti jovahagyas datuma Intézetigazgatod

2022. aprilis 20. Dr. Péntek Imre



